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NOVO
CURSOS |NSCRICOES ABERTAS

A Pés-Graduacdo Ciéncias Médicas-MG tem uma grande

novidade: 13 cursos de especializag3o na drea da Odontologia.

Com aulas realizadas na nova Clinica Odontoldgica Exceo,
os profissionais da saldde bucal contam com infraestrutura
maoderna e tecnologia de ponta, além da exceléncia de

uma das mais conceituadas instituicdes de ensino do pais.

Acesse cmmg.edu.br/pos e conheca todos os cursos.

A SUA

FRENTE,
SO 0 SEU
FUTURO.

POS-GRADUACAD
CIENCIAS MEDICAS

LA INSTITLNCAD FELLIVLA
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FACULDADE

EM CONSTANTE EVOLUCAO

INSTITUTO DE OLHOS SE FORTALECE COMO REFERENCIA
OFTALMOLOGICA NO ESTADO

H4 nove anos, o Instituto de
Olhos Ciéncias Médicas de Minas
Gerais (IOCM-MG) tem feito a
diferenca na vida de milhares de
pacientes. Com uma média de
15.400 atendimentos e 280 cirur-
gias mensais, a instituicdo se for-
talece, dia apds dia, como uma das
principais em assisténcia oftalmo-
légica do estado, totalmente dire-
cionada ao Sistema Unico de
Satde (SUS).

Com sede no bairro Floresta,
em Belo Horizonte, o IOCM
conta com corpo clinico qualifi-
cado para atender a demanda. Ao
todo, sdo 37 colaboradores, 30
residentes e 18 alunos de subes-
pecializacdo, também chamada de
fellowship. Entre os procedimen-
tos realizados estdo tratamento
para glaucoma, ceratocone, cata-
rata, degeneracdo macular, refra-
cdo, entre outros.

Além disso, retine 26 pesquisas
sobre novos tratamentos oftalmo-
logicos e diferentes possibilidades
terapéuticas em andamento, o que
caracteriza a instituicdo como o
maior centro de pesquisa em Minas
Gerais. Recentemente, dois residen-
tes foram premiados. Apds apresen-
tarem trabalhos da instituicdo — sob
supervisdo do Dr. Fdbio Kanadani
- no maior congresso mundial de
tumores oculares, realizado nos
Estados Unidos.

Um dos beneficios de o atendi-
mento ser 100% SUS estd na diver-
sidade dos casos e no volume de
pacientes atendidos pelos univer-
sitarios, o que contribui para o
aprendizado e o acesso a novos e
desafiadores casos. Com isso, os
alunos tém a oportunidade de con-
cluir o curso com uma visdo ampla
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O local registra cerca de 280 cirurgias por més

da ciéncia da satude, bem como
eleva o acesso das pessoas aos ser-
vicos oftalmoldgicos. E, para a
exceléncia dos atendimentos pres-

tados, o Instituto passa por cons-
tante modernizacdo. Em 2018, por
exemplo, cerca de R$ 1,5 milhdo foi
investido na infraestrutura.
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\O FELUMA

PARA FOMENTAR A CULTURA

ESPACO CULTURAL ABRIGA EXPOSICOES PARA
A COMUNIDADE ACADEMICA

A cultura tem forte influéncia no
processo de ensino e aprendizagem,
bem como na formac&o dos cidaddos.
Pensando nisso, a Faculdade Ciéncias
Meédicas - MG expde obras no Espa-
co Cultural, localizado no térreo da
instituicdo de ensino. Dedicado a
exposicdes temporarias e direcionado
a alunos, professores e colaboradores,
o local estd em uma 4rea de grande
circulacdo de pessoas e tem o objetivo
de oferecer outras vivéncias, além das
existentes na saude.

“A ideia ¢ propiciar aos alunos a
oportunidade de frequentar exposi¢des
que ampliem seus horizontes e sua
visdo critica. Além disso, como estamos
em um ambiente técnico, voltado para
a saude, ¢ benéfico ter acesso a leveza
trazida pela arte”, avalia o Prof. José
Celso Cunha Guerra Pinto Coelho,
diretor da Faculdade.

A primeira mostra foi de quadros,
organizada em parceria com o Labora-
tério Geraldo Lustosa. A exposicdo
Arterial teve como tema obras relacio-
nadas & Medicina e contou com obras
daaluna do curso de Medicina Mariana
Laranjo e do Prof. Marcelo Miranda,
Diretor Académico da Pés-graduacéo
Ciéncias Médicas. A segunda foi uma
homenagem ao médico Célio de Castro,
ex-prefeito de Belo Horizonte. Para o
Prof. José Celso, essa tltima exposicdo
foi uma oportunidade de mostrar aos
alunos como a atuagdo do médico pode
ir além do trabalho na area da saude.
“Além de exercer a Medicina, Célio foi
prefeito de Belo Horizonte e deputado
federal com forte atuacdo nas dreas
social e de saude”, ressalta.

Na avaliacido do Prof. Geraldo
Magela Gomes da Cruz, curador das
exposicdes, ¢ preciso destacar o traba-
lho da organizagdo na produgdo das
exposicSes. “O ambiente é propicio a
comunidade académica e as duas pri-
meiras mostras foram um sucesso.

EXPOSICAD

Dr. Célio de Castro
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Segunda exposicio do espaco trouxe um pouco da histéria do médico
Célio de Castro, ex-prefeito de Belo Horizonte
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A exposicdo “Encontros’, do artista pldstico Guidub, foi apresentada em abril e maio

Teremos exposicSes de grande expres-
s30 ao longo do ano”, afirma.

No meses de abril e maio, o espaco
recebe a exposicdo “Encontros” do artis-
ta plastico, professor e musico Guidub.
Com tragos fortes e marcantes, faz
amplo uso de cores e tons em suas obras,

encontrando uma delicada harmonia
que comunica ao espectador. Seu traba-
lho aborda festividades de rua e temas
ligados ao inconsciente e  reflexdo.

A programagao dos proximos meses
estd sendo montada e, em breve, sera
divulgada para acomunidade académica.
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ESPACO CULTURAL CIENCIAS
MEDICAS TEM NOVO CURADOR

O DRAMATURGO E NEUROCIRURGIAO PROFESSOR
JAIR RASO FICARA A FRENTE DAS ATIVIDADES

O grande objetivo do profissional € utilizar o espaco também como uma opgdo de encontro entre estudantes e artistas

A inaugura¢io do Espaco Cultu-
ral Ciéncias Médicas estd prevista
para o préximo ano e serd um
expressivo ganho cultural para a
cidade de Belo Horizonte. O médico,
escritor e diretor de teatro, Jair Raso,
foi convidado pela Feluma (Funda-
¢do Educacional Lucas Machado),
mantenedora da Faculdade Ciéncias
Meédicas, para assumir a curadoria
de artes e cultura do Espaco, que estd
sendo construido dentro da Facul-
dade, situada na regido central de
Belo Horizonte.

A comunidade académica, forma-
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da por alunos, professores e colabo-
radores, soma mais de 2 mil pessoas,
que terdo acesso permanente & pro-
gramagio do local, aberto ao ptblico
externo no perfodo das exposices.
O objetivo ¢ incluir a atividade cul-
tural no dia a dia do académico, é um
instrumento a mais para a formagéo
humanistica do profissional de saude.

Segundo Jair Raso, a proposta ¢é
oferecer para os profissionais das
artes cénicas mais um espaco cul-
tural para atuagdo, capaz de estimu-
lar as criacdes artisticas dos alunos
da Faculdade Ciéncias Médicas.

“Queremos criar uma pauta de
ocupag¢do com atra¢des culturais do
nosso meio artistico. Além disso,
pensamos em utilizar o espago para
estimular e promover encontros
entre os estudantes e os artistas,
com debates e oficinas relacionados
as artes cénicas.”

Oferecer um novo espago cultu-
ral para a cidade, no momento em
que a cultura passa por grandes
dificuldades, é um verdadeiro alen-
to, afirma Jair, que também ¢ pro-
fessor da Faculdade Ciéncias Médi-
cas de Minas Gerais.
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UMA INSTITUIGAO FELUMA

ETICA EM FOCO

CEP MANTEM ACENDA DE EVENTOS E DEMONSTRA A
IMPORTANCIA DE PRATICAS ADEQUADAS EM PESQUISA HUMANA

O Comité de BEtica e Pesqui-
sa (CEP) de uma faculdade,
sobretudo de instituicdes espe-
cializadas em satde, atua como
vigilante dos estudos e praticas
que envolvam seres humanos.
Na Faculdade Ciéncias Médicas,
o CEP realiza eventos periodi-
camente com tal objetivo, entre
eles 0 V Semindrio de Btica em
Pesquisa, realizado para alunos
da Graduagdo, Pés-graduacdo e
professores. “Elencamos alguns
cases para mostrar erros Comuns
de projetos, que confrontam o
ponto de vista ético, e devem
ser evitados”, explica o coorde-
nador do CEP, Prof. José Felipe
Pinho da Silva.

- A pesquisa no contexto da

TEMAS ABORDADOS
DURANTE O SEMINARIO

formacdo e da produgdo académica

- Por que ¢ética em pesquisa?

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
seus significados e demais documentos para a submisséo
de projetos na Plataforma Brasil

- Passo a passo na Plataforma Brasil para otimizar a
avaliacdo ética de seu projeto de pesquisa

PSICOLOGIA PARTICIPA DO ENADE
FORMANDOS FIZERAM AVALIAGAO NO FINAL DO ULTIMO ANO

Sessenta e dois alunos concluintes
do curso de Psicologia da Faculdade de
Ciéncias Médicas - MG participaram
do Exame Nacional de Desempenho de
Estudantes (Enade), no fim de 2018. A
prova aplicada pelo Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anfsio Teixeira (INEP) avalia a qualida-
de dos cursos brasileiros de ensino
superior. O resultado serd divulgado em
agosto. As notas podem variar de 1 a 5,
sendo que 1 e 2 sdo consideradas insa-
tisfatérias; 3, razodvel; e 4 e 5, boa. Na
tltima vez em que os estudantes de
Psicologia da ECM-MG foram avalia-
dos, em 2015, o conceito obtido foi 3.

O Enade ¢ um indicador que men-
sura a qualidade do ensino nas univer-
sidades, por isso, é importante para
alunos, Faculdade e também para pro-
fessores, como explica a responsavel

pelas acdes do Enade, Professora
Raquel de Oliveira Meira. “Com o
objetivo de acompanhar o processo de
aprendizagem e o desempenho acadé-
mico dos estudantes em relacdo aos
conteudos programaticos previstos nas
diretrizes curriculares dos cursos de
graduacdo, o Enade ¢ um exame de
larga escala que produz dados nortea-
dores para a comunidade académica
sobre os aspectos referentes ao ensino,
administracdo académica e outros.

Os dados do ENADE apresentam
informagdes relevantes para se definir
as estratégias voltadas para a melhoria
da qualidade de ensino da Instituto de
Ensino Superior (IES), focando na
construgdo de cursos que garantam a
formacdo integral de seus estudantes.
Um excelente conceito nesse exame é
traduzido como referencial de quali-

dade na formacdo de profissionais,
preenchendo o mercado de trabalho
com egressos com maiores chances de
desempenho exemplar e sucesso pro-
fissional, reflete na maior busca dos
estudantes interessados em ingressar
nas instituicdes com os melhores
resultados, assim como representa o
trabalho do corpo administrativo e
docente na formacdo de exceléncia de
seus discentes.”

Ela explica que a avaliagdo é utiliza-
da também como instrumento de ges-
tdo, uma vez que os resultados apontam
possiveis pontos a serem melhorados e
potencialidade dos alunos.

Ainda este ano, estd prevista a rea-
lizacdo da prova para os alunos de
Medicina, Fisioterapia e Enfermagem.
Todos os alunos que tém 80% do curso
concluido devem fazer o Enade.
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DOCENTES RECONHECIDOS
PELA QUALIFICACAO

PESQUISA REALIZADA PELA CPA APONTA EVOLUCAO
NOS INDICES DE SATISFACAO DE ALUNQOS

O questiondrio aplicado, no ultimo semestre,
pela Comissdo de Pesquisa e Avaliagdo (CPA) que:
os alunos da Faculdade Ciéncias Médicas - MG
estdo satisfeitos com os professores da instituicdo.
“A nota do perfil do corpo docente atingiu 4,5 em
uma escala de 5, {ndice que corresponde a 90% de
satisfacdo”, explica o supervisor da CPA, Luciano
de Souza Fortes.

Também foi registrado um aumento no engaja-

mento de alunos e docentes em pesquisa, compa-
rando-se com o mesmo periodo de 2017. Segundo
Luciano, esta “¢ uma evidéncia de que hd maior
consciéncia da importancia da aplicagdo da pesqui-
sa de avaliacdo institucional”. O documento final
¢ ferramenta de gestdo para diretores, coordenado-
res de curso e professores além de servir como guia
para a proposi¢do de melhorias voltadas para todos
os publicos de interface da ECM-MG.

ALEM DA SALA DE AULA

EVENTO APRESENTOU AREAS MENOS CONHECIDAS
DA PSICOLOCIA E MOSTROU DIVERSAS POSSIBILIDADES

DE ATUACAO PROFISSIONAL

A semana da Psicologia ¢ uma das iniciativas que
visam a agregar conhecimentos a grade curricular da
FCM-MG. No evento, organizado pelo Centro Acadé-
mico de Psicologia Valenir Machado (CAPSIVAM),

A Semana da Psicologia é um evento organizado pelos
alunos para debater temas selecionados por eles
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professores, profissionais e ex-alunos sdo convidados a
ministrar palestras sobre temas que os estudantes sele-
cionam, como Psicodrama; Psicologia Positiva; Justica
Restaurativa; Sinais de Risco de Autismo em Bebés;
Incesto Fraterno; Sexologia; EMDR (Eye Movement
Desensitization and Reprocessing — Desensibilizacdo e
reprocessamento do movimento ocular, em traducdo
livre); Neurofeedback; Brainspotting; e Psicologia do
Emagrecimento. As apresenta¢des so importantes para
colocar os estudantes em contato com dreas menos
populares da Psicologia e para mostrar diversas possibi-
lidades de atuacgdo profissional e como ¢ feita a condu-
¢do nesses casos.

Outra iniciativa que contribui para a formacdo dos
alunos ¢ o trabalho interdisciplinar, que abrange os
outros cursos da faculdade. Semestralmente, os discen-
tes sdo convidados pela FCM-MG a elaborar e apresen-
tar estudos que relacionam experiéncias vividas em
estdgios relacionados as disciplinas de seus cursos. Dessa
forma, pretende-se evidenciar a aplicacdo da teoria na
prética e promover a troca de informagdes.
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JIGAO FELUMA

LABSIM CADA VEZ MAIS INOVADOR

CERTIFICADO PELA AMERICAN HEART ASSOCIATION,
ESPACO SE CONSOLIDA COMO REFERENCIA NO
TREINAMENTO DE ALUNOS E PROFISSIONAIS DE SAUDE

Desde que foi inaugurado, no inicio
de 2017, o Laboratério de Habilidades
e Simulacdo Realistica da Faculdade
Ciéncias Médicas — MG conta com
intensa programacdo. Afinal, trata-se
de uma das estruturas mais completas
para treinamento do palfs e que ofere-

ce cursos e aulas préticas para os alu-
nos da graduacdo e pos-graduacdo,
além de cursos para a comunidade.
Depois de mais de um ano de
adequacdes e treinamentos, o Labsim
recebeu, em janeiro de 2019, o certi-
ficado da American Heart Association

Conceituada associagdo internacional torna apto o Labsim para série de
capacitagbes para alunos de comunidade

(AHA), conceituada entidade respon-
sdvel por importantes publicacdes
cientificas e diretrizes para ressusci-
tacdo cardiovascular de emergéncia,
base para protocolos de salvamento
utilizados por profissionais de saude
em todo o mundo.

Essa certificacdo atesta que a Facul-
dade esta apta a realizar capacitacSes
que podem salvar vidas. “A AHA tem
critérios rigorosos e trabalhamos para
atender as exigéncias de professores,
ambientacdo e materiais. Como resul-
tado, conquistamos a aprovagdo”,
comemora o coordenador do Labsim,
Prof. Augusto Scalabrini, especialista
em Cardiologia.

Ja foram iniciados os treinamentos
em ressuscitagdo para alunos e outros
profissionais da drea da satide, com um
ou dois dias de duracdo. De acordo
com o coordenador, o objetivo ¢ que
o espaco continue recebendo novida-
des ao longo dos anos para oferecer o
que hé de mais moderno em contetido.
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RUMO AO TOPO

EXPECTATIVA DA ATLETICA CIENCIAS MEDICAS E ALCANCAR
RESULTADOS AINDA MELHORES NA PROXIMA EDICAO DO
EVENTO, EM OUTUBRO

Quem ¢ aluno e atleta Ciéncias Médicas aguarda o ano
inteiro pela chegada do INTERMED-MG - Jogos académi-
cos das atléticas das faculdades de Medicina de Minas
Gerais. A dedicacdo aos treinos em 2018 surtiu o efeito
esperado em Uberaba, que sediou a tltima edi¢do do evento.
“Ficamos em 4° lugar geral, entre as 24 equipes participantes, O Intermed é
com 85 pontos. Temos como meta chegar 2o topo e vamos momento ideal
trabalhar para isso”, ressalta a aluna do 9° periodo de Medi- para aliar a
cina, Renata Silva Noronha Braga que, além de conselheira  prdtica esportiva
da atlética e também atleta da natacdo e futsal feminino. com a integragdo

Cerca de 510 alunos da Faculdade Ciéncias Médicas ~ enre os colegas
- MG, entre atletas, integrantes da Batraquios — nome da
charanga da atlética de Medicina - e torcida, participaram
do Intermed - MG em 2018. A proxima edi¢do serd em Juiz
de Fora, em outubro de 2019. Boa sorte aos atletas!

RESULTADOS
ALCANCADOS
EM 2018

Basquete Masculino: 1° lugar
Natacdo Feminino: 1° lugar

Vélei Masculino: 1° lugar

Vélei Feminino: 2° lugar

Ténis de Campo Feminino: 2° lugar
Futsal Masculino: 2° lugar
Natacdo Masculino: 3° lugar
Xadrez: 4° lugar

Sinuca Feminino: 4° lugar

Ténis de Mesa Masculino: 4° lugar

Atletismo Feminino: 4° lugar
Futebol de campo: 4° lugar
Peteca Feminino: 5° lugar
Futsal Feminino: 6° lugar
Peteca Masculino: 6° lugar

Ténis de Campo Masculino: 6° lugar
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UMA INSTITUICAO FELUMA

LAZER E APRENDIZADO

IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PERIODICA
E DA PREVENCAO EM SAUDE

Como instituicdo especializada
em saude, a Fundacdo Educacional
Lucas Machado (Feluma) realiza
uma série de a¢des voltadas para a
promocdo do bem-estar de seus
profissionais e da comunidade. Um
evento ja consolidado no calendario
de Belo Horizonte ¢ a Corrida &
Caminhada Ciéncias Médicas — MG,
que chegou a quinta edi¢do em 2019,
atraindo participantes variados.

Mais que estimular a prética da
atividade fisica periddica, a inicia-
tiva busca destacar a importincia
da prevengdo em satude e também
serve ao aprendizado dos estudan-
tes. As tendas de atendimento, das
Ligas Académicas, dos alunos de
Fisioterapia e Enfermagem, recebe-
ram corredores interessados em
aferir a pressdo arterial, fixar a
kinesio taping (faixa para prevenir
lesdes), mensurar o indice glicémico
e obter informacdes gerais sobre
como prevenir doengas. “Ja partici-
pei de outros eventos e fago ques-
tdo de marcar presenca. HEsporte ¢é
vida e a Corrida integra e faz bem para
o corpo e a mente’, diz a gerente
Administrativa do Hospital Ciéncias
Médicas - MG, Aline Heleno Gui-
mardes, que correu 5 km.

INTERDISCIPLINARIDADE E PRATICA

A prética vivenciada pelos alunos
¢ um momento rico do ponto de
vista pedagdgico, segundo a profes-
sora dos cursos de Medicina e Enfer-
magem Gleisy Gongalves. “Além de
desenvolver habilidades que serdo
exigidas pelo mercado, o trabalho
em conjunto com alunos de outros
cursos e as especialidades é muito
sauddvel, embora trata-se de algo
cada vez mais raro na drea.”

Corrida chega a quinta edigdo com piblico crescente a cada ano

Aluna do 4° periodo do curso de
fisioterapia, Natdlia Vidal faz ques-
tdo de participar das atividades pré-
ticas promovidas pela Faculdade.
Nas duas edicdes anteriores da Cor-
rida, ela comp&s a equipe de organi-
zacdo do estande e auxiliou na
andlise da pisada dos corredores.

Desta vez, atuou na aplica¢do de
bandagem. “Aqui temos a chance de
praticar a teoria aprendida em sala
de aula. Este ano, pude observar com
mais clareza a eficiéncia dos recursos
utilizados, como a kinesio taping.

Tudo isso ¢ importante para com-
pletar a formagdo académica”, avalia.

LIGAS PARTICIPANTES DO EVENTO

» Liga Académica de Medicina Cardiovascular

(LIAMC)

» Liga Académica de Dermatologia Clinica e

Cirurgia (LADECQ)

» Liga Académica de Oncologia de Belo

Horizonte (LAONC-BH)

» Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia

de Minas Gerais (LAGO-MG)
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Alunas apresentaram solu¢des inovadoras para pacientes que precisam de tratamento para trombose

SINTONIA ENTRE A FISIOTERAPIA
E A COMUNIDADE

ALUNOS DA FCM-MGC DESENVOLVEM PROJETOS
E SOLUCOES PARA CASOS REAIS

Cerca de 200 alunos do curso de
Fisioterapia participaram da altima
edi¢do do Férum de Fisioterapia, even-
to realizado anualmente. Todos os
estudantes que cursam a disciplina
Produgdo Interdisciplinar mostram os
resultados da elaboragdo de produtos e
solucdes que contribuam para a melhor
qualidade de vida das pessoas.

Na ocasido, a entdo coordenadorado
curso, Profa. Janaine Polese, destacou
dois trabalhos. O primeiro ¢ uma plata-
forma para pacientes que tém dificulda-
de na fala. “Quando uma pessoa chega
a uma instituicdo de satde e ndo con-
segue verbalizar o que estd sentindo, ¢
um grande problema. Para ameniza-lo,
foi criada uma ferramenta com ima-
gens relativas a sintomas, permitindo
que a comunicacdo com o profissional
de satde seja rédpida e eficaz” A ideia
foi testada em um colaborador da Felu-
ma deficiente auditivo e com compro-
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metimento da fala, com sucesso.

O outro trabalho ¢ voltado para
pacientes com trombose nos membros
inferiores e maior propensdo a proble-
mas ao fazerem longas viagens de carro,
avido ou 6nibus. Trata-se de uma espé-
cie de jogo, que desafia a pessoa a
movimentar os pés continuamente. “B
como se fosse uma minibicicleta. Afele
vai acumulando milhas e competindo
com seus préprios resultados, sendo
estimulado a se movimentar cada dia
mais”, explica a Professora. Uma das
alunas que desenvolveu o trabalho,
Ketlen Janie Fiuza, do 7° periodo, diz
que a Gol Linhas Aéreas foi procurada
para que fosse apresentado desenvolvi-
mento da ideia e seus beneficios para
os passageiros. A companhia se interes-
sou imediatamente e o projeto estd em
fase de estudo de viabilidade pela
empresa, para que possa ser adotado nas
aeronaves. “Colocd-lo em prdtica é

barato. Fica cerca de RS 5.000 o desen-
volvimento do aplicativo que contabi-
liza os pontos, mais R$ 28 cada pedal
com o dispositivo que gira.” De acordo
com a aluna, a ideia da Gol é fazer com
que os passageiros que utilizarem o
sistema acumulem milhas e conquis-
tem brindes da empresa.

Além dos da parte prética das solu-
cdes desenvolvidas, os académicos do
4° e do 5° ano apresentaram casos cli-
nicos e a evolucdo dos pacientes aten-
didos durante os estdgios. No Férum ¢é
feita, também, a apresentacdo do traba-
lho de conclusgo do curso dos alunos
do dltimo perfodo. “B uma oportuni-
dade extremamente importante, pois
conseguimos fazer um elo entre a
Fisioterapia e a comunidade, envolven-
do os alunos de todos os periodos, seja
no desenvolvimento de trabalho ou na
visitagdo das acles apresentadas”, con-
clui a professora Janaine.
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SUCESSO DE PUBLICO NAS
EDICOES CATEDRA LUCASIANA

INICIATIVA REUNE ESPECIALISTAS NA ABORDAGEM DE TEMAS
CORRELACIONADOS A AREA DE SAUDE

Em 2018, a Faculdade Ciéncias
Meédicas — MG iniciou um projeto
ousado, liderado pelo Prof. Dr. Geraldo
Magela Gomes da Cruz. Trata-se do
Catedra Lucasiana, uma disciplina
extracurricular, inspirada nas aulas da
Universidade de Cambridge, na Ingla-
terra. Sdo reunides em que os alunos
se aprofundam em temas importantes,
principalmente na drea de saude.

Os quatro encontros, realizados
durante o ano, contaram com mais de
500 participantes. O primeiro abordou
os temas Etica, Moral, Lei e Cardter; o
segundo, Morte, incluiu exposicSes do
Prof. Magela e da advogada Luciana
Dadalto, que abordou as peculiarida-
des legais da morte assistida; o terceiro,
sobre Suic{dio, contou com a partici-
pacdo de Humberto Corréa, médico
psiquiatra e presidente da Sociedade
Latino-Americana de Combate ao
Suicidio, e do professor do curso de
Psicologia da Faculdade Bernardo

Primeira fase da iniciativa teve expressiva receptividade do piblico

Micheriff. O dltimo encontro de 2018,
sobre Sequelas, teve em sua programa-
cdo o lancamento do livro Cédncer no
Reto: Meu Paciente e Eu, de autoria do
Prof. Geraldo Magela, onde relata
experiéncias de pessoas que lidam com
as consequéncias desse tipo de cirur-
gia. O evento teve, também, a partici-
pagdo do Prof. Jair Raso, neurocirur-
gido, e de Bérbara Pace, médica masto-
logista, que descreveu sequelas em
mulheres que passaram por tratamen-
to de cancer de mama.

“O projeto ¢ necessdrio, pois vive-
mos uma época em que ¢ possivel
encontrar tudo na internet, mas ndo
se sabe exatamente se é possivel con-
fiar nas informacoes ali disponfveis”,
observa o Prof. Magela. “Como esta-
mos em uma instituicdo de ensino
especializada em vdrios temas do seg-
mento de saude, é essencial trazermos
uma abordagem mais aprofundada de
especialistas nessa drea”, explica.

PROGRAME-SE

Com o sucesso das edicdes
da Cdatedra Lucasiana, o projeto
continua em 2019. O primeiro
evento, em abril, teve como
tema Feluma: Conhe¢a a institui-
¢do onde vocé trabalha, ensina e
aprende — uma oportunidade
para ter contato com a tradicdo
e a vocacdo inovadora da insti-
tuicdo e de seus profissionais em
mais de cinco décadas de histé-

ria. Em junho, o envelhecimen-
to serd abordado nas perspecti-
vas bioldgica, filoséfica e gené-
tica. Ja em setembro, serd a
oportunidade de os interessados
saberem mais sobre infertilida-

de. Acompanhe a programagao
e participe.
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LICOES QUE PERMANECEM
HA TRES DECADAS

INTERNATO DE SAUDE COLETIVA COMPLETA 30 ANOS DE
FOMENTO A FORMACAQ DE PROFISSIONAIS DA SAUDE

As lembrancas do tempo que passou na
cidade de Presidente Kubitschek, no Norte
de Minas, ainda estdo vivas na memoria de
Barbara Hiromi, aluna do 11° perfodo de
Medicina. Ela ficou trés meses na cidade, de
pouco mais de 3.000 habitantes, durante o
Internato de Saude Coletiva, periodo em
que a oportunidade de estar proxima da
comunidade e a vivéncia didria com a equi-
pe de satde do municipio deixaram marcas
que a acompanhardo ao longo da vida.
“Temos que lidar com uma infraestruturade
atendimento muito diferente daquela a que
estamos habituados e com um publico cujo
nivel de informacdo é mais reduzido. Senti-
me, de fato, médica”, lembra a estudante.
“Voltamos transformados de 1a. Até hoje,
mantenho contato com o pessoal da equipe
de satde e com os moradores. No fim das
contas, acho que eles nos ensinaram mais
sobre a vida do que nos a eles.”

Assim como Bdrbara, mais de 5.000 alu-
nos da Faculdade Ciéncias Médicas - MG
passaram pelo Internato de Satde Coletiva,
que completa 30 anos em 2019. Oficialmente,
comecou em 1989 o envio de estudantes a
cidades do interior do Estado com caréncia
de médicos. Contudo, um ano antes o pro-
jeto jé havia sido iniciado como piloto, com
alunos voluntdrios. “A ideia era ocupar
espagos vazios, onde simplesmente ndo
existiam meédicos”, explica o coordenador
do Internato de Satude Coletiva da FCM-
MG, Prof. Gustavo Werneck.

VIDA REAL

A pratica ¢ um dos diferenciais do
Internato por permitir o contato com
situacgBes clinicas reais, que favorecem a
autoconfianca e a proatividade. O Prof.
Gustavo destaca a oportunidade de lidar
com casos recorrentes entre pacientes
brasileiros. “Os profissionais de satde
precisam estar cientes, desde a sua forma- Académicos vio a locais mais ermos para atender aos pacientes do interior

14 - REVISTA CIENCIAS MEDICAS-MG



Os alunos que néo podem sair da cidade tém a
possibilidade de fazer o Internato em BH em alguns
centros de saide da periferia

cdo, da realidade vivida pela populacdo, de modo a se
prepararem para dar respostas as demandas das institui-
coes onde vio trabalhar”

Nesse sentido, o coordenador destaca a vivéncia com
o Sistema Unico de Satde (SUS), um dos mais complexos
e bem-sucedidos programas de saude do mundo, que,
embora careca de melhorias, atende a cerca de 70% dos
brasileiros. “B fundamental que o profissional entenda
como funciona o SUS, suas peculiaridades, dificuldades,
potencialidades. E isso a sala de aula ndo ensina, s6
mesmo indo a campo”, explica. Segundo o Prof., quando
os estudantes vdo aos municipios, j4 tém grande carga
tedrica e contato com a pratica no Laboratério de
Habilidade e Simulacdo Realistica, Ambulatério e
Hospital Universitdrio Ciéncias Médicas. “Eles precisam
desenvolver o conceito de educacdo e satde, para atuar
na mobilizacdo dos pacientes e contribuir para cons-
cientizd-los e instruf-los didaticamente. O Internato ndo
é clinica médica. B preciso que os alunos pensem na
populacdo como um todo. Acredito que essa tenha sido
a principal evolugdo que alcangamos nesses 30 anos’,
afirma o Prof. Gustavo.

INTERDISCIPLINARIDADE

No inicio, o programa contemplava os académicos
de Medicina. Até que a coordenacdo do Internato ava-
liou ser necessdrio que outros profissionais de satude
também vivenciassem a experiéncia. “Desde o inicio, o
Internato captou a importincia da interdisciplinaridade
na prética”, comenta o coordenador.

CIENCIAS MEDICAS

UMA INSTITUICAO FELUMA

E um periodo em que o

estudante passa a sentir o
profissional que deseja ser,
ou seja, funciona como um
ensaio geral do que estd
por vir. Trata-se de uma
grande mudanca, que vai
muito além da questdo
técnica. A maioria dos
alunos volta com a
sensacdo de que sdo
pessoas diferentes,
transformadas.

PROF. GUSTAVO WERNECK, coordenador do
Internato de Satde Coletiva

Alunos também véo as casas dos pacientes
para passar informagGes importantes sobre
prdticas preventivas em salide



FACULDADE

Atendimento dos
alunos em uma
aldeia indigena,
em Carmésia

Posteriormente, foram inseridos no programa alunos de Fisioterapia
e Enfermagem. A¢Ses de promocdo a satide, como caminhadas, corridas,
grupos de orientacdo sobre hipertensdo, satide da mulher, bons hébitos
alimentares, entre outros, movimentam as comunidades. Mais recente-
mente, estudantes de Psicologia comegaram a também participar, com
atuagdo em grupos de pessoas com deficiéncia, de atendimento de
mulheres vitimas de violéncia e de boas prdticas em saude mental.

A proximidade com a comunidade foi essencial para que Kelison QU_aﬂdO
Gomes Borges Silva, atualmente formado em Psicologia, ajudasse os 7
habitantes de Itapecerica com um problema grave, o expressivo {ndice €stamos la)
de suicidios. Para mobilizar as pessoas para quanto ao enfrentamento Ccriamos
da questdo, ele realizou a¢bes de conscientizacdo em escolas, abordan-
do o tema com clareza, além de reforcar a importincia da autoestima. conexoes com
Kelison chegou a acolher uma familia no dia em que tinham perdido .
um parente. “Em BH, estamos acostumados a trabalhar com uma rede pessoas multo

de satide bem-estruturada, mas essa nio é a realidade do interior. Essa sim 165 e isso
experiéncia ¢ fundamental para a qualificagdo. Vivi cinco anos de p

aprendizado em um més e meio de Internato e me senti, de fato, pro- toca muito
fissional.” O aluno propds um projeto de extensdo para a Faculdade, j4
em andamento, para a analise e entendimento dos motivos de
Itapecerica apresentar o preocupante {ndice.

Helaine Cristine Domingos Lopes, ex-aluna de Enfermagem, com-
partilha da avaliacdo de Kelison sobre a importincia de participar do ,
Internato. “E essencial para entender como funciona o sistema de satde BARBARA HIROMI, aluna do
em pequenos municipios. B a hora que vocé sente a esséncia de ser 11° perfodo de Medicina
enfermeiro”, diz. Ela foi escalada para atuar justamente na cidade natal
de seu pai, Lagoa da Prata, onde presenciou um caso marcante. Ao ofe-
recer carinho e cuidados a uma senhora que teve vdrios ferimentos em
um acidente doméstico, vivenciou a gratiddo da famflia. “Para mim, foi
um simples curativo, mas, para a familia, ndo, foi atengdo. Vi a gratiddo
no olhar deles. Foi transformador.”

quem participa.
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SAUDE NA PRATICA

38 anos de Internato de Saude
Coletiva Ciéncias Médicas - MG

5.000
participantes

130 municipios
atendidos no Estado de Minas Gerais

130 alunos
envolvidos por ano

Diversas disciplinas
trabalhadas

Deslocamento bimestral
de alunos até as cidades atendidas

10 semanas
de duracao de cada internato
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MEDICOS ESPECIALISTAS

HOSPITAL UNIVERSITARIO CIENCIAS MEDICAS - MG E
INSTITUTO DE OLHOS FORMAM NOVOS RESIDENTES

“Foi um perfodo bastante intenso,
mas muito compensador. Saimos
daqui com outra visdo da Medicina.
Eu ja trabalhava em Unidades de
Pronto-atendimento e consigo, agora,
perceber adiferenca que uma especia-
lizagdo faz”. Assim, Virginia Guerra
Moreira define o perfodo de Residéncia
em Clinica Médica no Hospital
Universitario Ciéncias Médicas - MG
(HUCM-MG), principalmente o
impacto que a atividade proporciona.
Junto aos outros 43 colegas, ela foi
uma das participantes da solenidade
de formatura da Residéncia Médica
2019 do HUCM-MG e Instituto de
Olhos Ciéncias Médicas - MG. O
evento foi realizado em 22 de feverei-
ro em uma cerimdnia simbdlica.

Diretores da Faculdade Ciéncias
Meédicas, do Hospital Universitdrio
Ciéncias Médicas e da Fundacdo Lucas
Machado, além de professores e pre-
ceptores, foram prestigiar os profissio-
nais. Os cumprimentos aos residentes
enalteceram a relevancia da oportuni-
dade para o futuro. “Saudo a cada um
pelo encerramento dessa etapa rumo
a missgo de continuidade do exercicio
da Medicina. Desejamos que sejam
bem-sucedidos e permitam que nos
orgulhemos de todos vocés”, disse o
vice-presidente da FELUMA, Prof.
José Maria Borges. “A Ciéncias
Meédicas tem preocupacdo muito além
de simplesmente entregar um diplo-
ma, hossa meta é propiciar a constru-
cdo de carreiras. Temos projetos de
exceléncia e a felicidade de formar
profissionais de exceléncia”, afirmou
o diretor da Faculdade Ciéncias
Médicas, Prof. José Celso Guerra.

Residente em Cirurgia Geral,
Marcos Felipe Jardim do Nascimento
foi o orador da turma e destacou o
intenso aprendizado. “No inicio, ndo
tinhamos a dimensdo de que serfamos
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Ao todo, 43 residentes participaram do evento que contou com a presenga de
diretores da FELUMA, Pds-Graduagéo e Hospital

Diretores de vdrios institutos da Feluma prestigiaram os formandos

capazes de atuar como hoje. B incrivel
tudo o que vivenciamos. S3o muitas as
lembrangas, principalmente do pri-
meiro plantdo, que me marcou muito.
Ha a tensdo que é normal, precisamos
ter certa proatividade e autonomia a
que ndo estdvamos acostumados. Mas,
da tudo certo, temos supervisido e todo

0 apoio necessdrio”, explicou. Thiago
Assis Lisboa, residente em Cirurgia
Pléstica, confirma a declaracdo de
Marcos: “Tinhamos um grande volu-
me de demandas e muitas oportuni-
dades de atuagdo. Toda a equipe
contribuiu para que pudéssemos real-
mente nos especializar.”



CIENCIAS MEDICAS

u TITUIGAO FELUMA

PALAVRA DO CONSELHO DIRETOR

TRADICAO E MODERNIDADE: COMO CHEGAMOS

ATE AQUI

Em 1940, 0 entdo Prof. Lucas Machado ousou criar
uma faculdade de Medicina. Era um grande desafio,
assumido com coragem e, sobretudo, muito trabalho.
Anos depois, a Faculdade Ciéncias Médicas — MG se
tornou uma das maiores e melhores instituicdes de
ensino do pafs, gracas ao empenho de todos os que
abracaram o sonho para torné-lo realidade.

O pensamento inovador da equipe que esteve com
Dr. Lucas levou a criagdo de uma Fundag8o para abri-
gar os institutos ligados a satde e ao ensino que esta-
vam por vir. Assim surgiu a Fundacdo Lucas Machado
(Feluma), que hoje comanda nove institutos e o CSC,
Centro de Servicos Compartilhados, guiados pela visdo
da oferta de ensino de qualidade e atendimento huma-
nizado em saude.

Faco este breve histérico para mostrar que tradicdo
e modernidade podem andar lado a lado. Mais que isso,
sdo caracteristicas que devem ser aproveitadas pelas
instituicBes. Temos muitos exemplos de situagdes, em
diferentes ramos de atividades, que enfrentaram pro-
blemas pelo fato de o equilibrio entre esses atributos
terem sido ignorados. Empresas que perderam sua
identidade ao abandonarem a tradicdo ou mesmo se

desmantelaram ao investir, irresponsavelmente, apenas
em inovagdo. Outras, por sua vez, se engessaram em
sua histéria e se fecharam para a modernidade. Os dias
de hoje requerem maleabilidade na gestdo administra-
tiva e entendimento de que o mercado muitas vezes
exige mudangas dgeis, que permitam transitar bem
entre o passado e o futuro.

N&o tenho ddvida alguma em dizer que a Feluma
tem uma trajetéria bem-sucedida porque soube com-
preender a importincia de conciliar tradicdo e moder-
nidade. Acredito que essa tem sido a combinacdo que
nos permitiu chegar até aqui - capacidade para extrair
o que hd de mais valioso em sua tradi¢do, mantendo
as portas abertas para a inovacdo, sem perder de vista
os valores que nos guiaram.

A instituicdo que ignora de onde veio nunca sabe-
rd aonde quer chegar. Por isso, a Feluma valoriza seu
passado, a0 mesmo tempo em que mantém os olhos
voltados para o futuro, sempre em busca da exceléncia,
que € nosso objetivo maior. Sigamos adiante.

PROF. JOSE MARIA BORGES,
VICE-PRESIDENTE DA FELUMA

HOSPITAL

SEGURANCA NO REGISTRO DE PACIENTES

COMISSAO ATUA PARA GARANTIR A SECURANCA DOS
PACIENTES DO SUS E APRIMORAR O PRONTUARIO HOSPITALAR

O prontudrio hospitalar ¢ um dos documentos mais
importantes em uma instituicio de satide. B ferramenta
de trabalho fundamental para médicos, enfermeiros e
demais profissionais atuantes na assisténcia, por conter
todo o histérico dos pacientes, que inclui doengas ante-
riormente diagnosticadas, medicamentos j& administrados,
indicacdo de alergias, procedimentos realizados, entre
outras informagdes. Ou seja, traca toda a assisténcia ja
prestada e norteia a¢des futuras. O Hospital Universitario
Ciéncias Médicas - MG (HUCM-MG) realiza cerca de
mil interna¢des mensais, e cada uma delas gera um pron-
tudrio, que ¢ devidamente preenchido.

A Comissdo de Prontudrios do HUCM-MG atua

ha mais de oito anos para aprimorar, constantemente,
o documento, de modo a adaptd-lo as exigéncias do
Sistema Unico de Satde (SUS) e do Diagnosis Related
Groups (DRG). “Atuamos com empenho permanente
para assegurar a maxima clareza ao prontudrio”,
comenta a Dra. Maria Cecilia de Sousa Valarini, mem-
bro da Comissao.

Além de proporcionar maior seguranga aos profissio-
nais e, consequentemente, 20s pacientes, 0 prontudrio &,
ainda, instrumento de gestdo para o Hospital. Exemplo
disso é que no SUS, caso haja inadequagdes, o prestador
de servico de saude — no caso o HUCM - ndo recebe a
remuneragdo pelo atendimento feito.
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Equipe altamente
qualificada para fazer mais
de 12 mil atendimentos

UMA DECADA

RENOVANDO A VIDA

UNIDADE DE TRANSPLANTE RENAL DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO CIENCIAS MEDICAS - MG COMPLETA 10 ANOS
COM NUMEROS EXPRESSIVOS E MUITO A COMEMORAR

O rim é um dos 6rgdos mais importantes do corpo,
uma espécie de “filtro” do sangue que circula no
organismo. Por esse motivo, dados coletados pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) mostram uma
realidade preocupante: 10% da populacdo mundial
sofre, atualmente, de doenca renal crénica. Os pro-
blemas podem ter tratamento longo, e, muitas vezes,
a cura se dd somente por meio de transplante. O
procedimento ¢ delicado, pois a cirurgia exige uma
série de exames prévios, busca por doadores compa-
tiveis e, acima de tudo, disponibilidade de equipe
técnica capacitada e de estrutura adequada para a
recuperagdo e o acompanhamento do paciente no
periodo pés-operatorio.
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O Hospital Universitdrio Ciéncias Médicas - MG se
orgulha de possuir uma das unidades de transplantes
renais mais completas do Estado, corpo clinico altamen-
te qualificado, equipamentos alinhados ao que ha de
mais moderno no mercado e uma gama de procedimen-
tos adequados aos padrdes internacionais de qualidade.
Em 2018, a Unidade de Transplante Renal Ricardo
Valadares Gontijo, que completou 10 anos de atuacio,
recebeu pacientes de vérias regides do pafs em busca de
tratamento renal e de transplante de rim, tudo 100%
coberto pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Essa trajetéria bem-sucedida comecou em 2007, quan-
do o atual Diretor Técnico, Dr. Euller Lasmar, viu que era
possivel construir a unidade no 2° andar do complexo



hospitalar, onde antes funcionava uma enfermaria. “Mobi-
lizei amigos e parceiros, e toda a adequagdo necessaria —
desde as obras civis até a compra de equipamentos — foi
realizada por meio de doa¢des”, lembra o médico. “Visitei
hospitais que sdo referéncia na drea, como o Albert Eins-
tein, Hospital do Rim e outros nos Estados Unidos. Vi o
que havia de mais moderno em unidades de transplante,
e, a partir daf, idealizamos e construimos o espago.”
Desde entdo, quase 700 transplantes j& foram reali-
zados — média de 70 por ano. O acompanhamento dos
pacientes envolve, ainda, todo o atendimento pré e
pos-procedimentos. Em 2016, a equipe realizou o maior
numero de cirurgias com doadores vivos em Minas Gerais
e alcancou a quinta colocacdo em dmbito nacional. Para
propiciar ao paciente uma recupera¢do mais rdpida e um
retorno a rotina mais tranquilo, o método cirtdrgico que

CIENCIAS MEDICAS

UMA INSTITU! ELUN

Equipe médica com experiéncia prdtica e académica

tem sido empregado ¢ a laparoscopia. Atualmente, mais
de 1.500 pacientes estdo vinculados a Instituicdo.
Paralelamente, a equipe médica e assistencial da
Unidade de Transplante realizou diversas atividades
académicas, o que conferiu aos profissionais uma
oportunidade de constante atualizac@o sobre as ten-
déncias relativas a transplante renal no mundo, além
de credibilidade e visibilidade. Dez artigos foram
publicados em renomadas revistas cientificas nacionais
e internacionais, apresenta¢Ses de trabalhos foram
realizadas em conferéncias e os profissionais ja con-
clufram trés mestrados e um doutorado em uma déca-
da de atuacdo. Atualmente, a Unidade conta com
residentes e especializandos em Nefrologia, participan-
tes de um modelo de gestdo padronizado, por meio do
qual sdo definidos os indicadores de desempenho.

Referéncia em Nefrologia

Dr. Euller Pace Lasmar, egresso da Faculdade Ciéncias
Meédicas — MG, graduou-se em 1967. Sua formagdo inclui,
também, especializacdo em Sdo Paulo e Fellow em Nefrologia
e Transplante na Universidade Estadual de Nova York.
“Acompanhei as primeiras cirurgias de transplante no Brasil.
Costumo brincar que todo estudante de Medicina quer ser

cirurgido, mas, no meu caso, apaixonei-me pela especialidade e
percebi que em Belo Horizonte sé havia trés nefrologistas. Daf
surgiu o interesse em me especializar.” Dr. Buller conclui:
“Saber que proporcionei bem-estar a meus pacientes ¢ o que
me motiva e, por isso, tenho grande prazer em trabalhar”.




Unidade de Transplante Renal
Ricardo Valadares Gontijo em 10 anos

~
Mais de 12 mil atendimentos no U%
ambulatorio pré-transplante l L

Assisténcia a pacientes de 43 I'l‘

unidades de Hemodialise de Minas Gerais

pacientes transplantes
vinculados renais
realizados

Média de 70 transplantes por ano

{O)/ 10 leitos

33 mil consultas no
%) %) ambulatério poés-transplante
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PARCERIAS DE RELEVANCIA

INSTITUTO ACGOS CONQUISTA O MERCADO

A seriedade que sempre carac-
terizou os processos seletivos rea-
lizados pela Faculdade Ciéncias
Médicas - MG fez com que o
Instituto Agos jd nascesse com a
credibilidade que o mercado
requer. A experiéncia acumulada
na organizacdo e gestdo de vesti-
bulares, residéncia médica, resi-
déncia multiprofissional e espe-
cializacdo hospitalar o coloca a
frente dos principais concorren-
tes, e os clientes conquistados
desde o inicio de suas atividades
sdo uma prova de confiabilidade,
requisito vital para quem preten-
de se candidatar a uma vaga em
uma drea tdo disputada.

O ano de 2019 comecou com
uma importante incumbéncia para
o Instituto: a realizacdo do concur-
so de selecdo de médicos coopera-
dos da Unimed-BH, que ofereceu
62 vagas. A atuacdo da equipe do
Agos iniciou os ajustes do edital,
passando pela contratacdo de pro-
fessores para elaboracdo das pro-
vas, logistica para realizagdo do
processo seletivo, contratacdo do
local das provas, seguranca e cor-
recdo, encerrando-se com a divul-
gacdo do resultado final.

“A tradicdo e o know-how da
Faculdade, com mais de 30 anos na
gestdo de processos como este,
endossam a credibilidade do Agos

PROCESSO UNIFICA

Em 2019, 0 Agos realizou o processo seletivo uni-
ficado para Residéncia Médica. Gragas a esse formato,
em vez de preparar uma prova para cada hospital, as
institui¢Ges de satide se uniram e realizaram uma tnica

avaliagdo para os candidatos, que optaram por uma
determinada vaga. Além do Hospital Universitario

Para a diretora do Instituto, a avaliagdo de um ano de trabalho € positiva,
com a conquista de clientes importantes

e a receptividade no mercado”,
explica a vice-diretora do Instituto,
Silvia Portes. De fato, hd diferen-
ciais relevantes reconhecidos pelos
clientes, como planejamento de
acordo com o perfil do candidato
buscado, metodologias e tecnolo-
gias inovadoras e mecanismos de
seguranca para garantir a lisura da
selecdo, desde a elaboracdo das
provas até a divulga¢do dos aprova-
dos, além de grafica propria para

o

Agos, acesse:

impressdo das provas. Para Carolina
Giulianetti, diretora do Instituto
Agos, o balanco sobre os trabalhos
realizados e clientes conquistados
em um ano de atuagdo é extrema-
mente positivo. “Devido ao bom
trabalho realizado, outras institui-
¢Ses tém nos procurado. Isso mos-
tra como também ¢é importante
carregar consigo um nome de peso
como o da Feluma, que nos trouxe
credibilidade junto ao mercado.”

Ciéncias Médicas, os hospitais Sdo Francisco de Assis,
Felicio Rocho e Vera Cruz foram optantes pelo pro-
cesso seletivo Gnico.

Para saber mais sobre os servicos prestados pelo

www.institutoagos.com.br




AMBULATORIO

ALUNOS DE ENFERMAGEM AGORA
PASSAM A INTEGRAR EQUIPE DO
AMBULATORIO CIENCIAS MEDICAS

MAIS DE 60 ESTUDANTES INICIARAM ATIVIDADES
PRATICAS EM FEVEREIRO

Desde fevereiro, o Ambulaté-
rio Ciéncias Médicas - MG conta
com os alunos do curso de Enfer-
magem, que agora também fazem
parte do quadro de atendimento
do local. Vinte e oito alunos do 5°
periodo e 34 do estdgio supervi-
sionado do 9° perfodo atuam em
atividades que incluem a forma-
cdo de grupos de conscientizagdo
e informacdo sobre assuntos como
hipertensdo, satde da mulher,
obesidade, tabagismo etc., promo-
cdo da satde, oficinas educativas,
auxilio em miniprocedimentos
cirtrgicos e atendimento nos con-
sultérios de geriatria.

A atuacdo do profissional de
Enfermagem em consultérios cli-
nicos e ambulatérios foi regula-
rizada por resolucdo do Conselho
Federal de Enfermagem. “A con-
sulta de Enfermagem ¢ uma das
atribuicSes do enfermeiro, e a
oportunidade serd enriquecedora
para os alunos e pacientes do
Ambulatédrio”, explica a coorde-
nadora do curso, Bdrbara Morgan.
Ela destaca que as aulas praticas
sdo um diferencial da Faculdade.
Desde o 1° perfodo, eles tém a
disposicdo toda a estrutura da
instituicdo, como o Laboratério
de Simulagdes Realisticas (Lab-
Sim), o Hospital Ciéncias Médi-
cas e o proprio Ambulatério,
reinaugurado em dezembro de
2017 em um novo local.

Lucas de Oliveira é aluno do 9°
periodo do curso de Enfermagem
e um dos participantes do estdgio
supervisionado no Ambulatério.
“A experiéncia estd sendo muito
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Alunos tém oportunidade
de atender os pacientes
sempre com a superisao
dos professores

O Ambulatério conta agora com um posto de Enfermagem em sua estrutura

vélida. Temos contato direto com
os pacientes, e isso é muito impor-
tante para vivenciarmos como ¢ a
profissdo na prética. Além disso,

atuamos junto com estudantes de
outros cursos, como Medicina e
Fisioterapia, aprendemos juntos
com eles”, conta.



ROBOTICA

TECNOLOGIA EM EXPANSAO

EM DOIS ANOS DE OPERACAO, INSTITUTO DE CIRURGIA
ROBOTICA REGISTRA MIL PROCEDIMENTQOS E SE PREPARA
PARA IMPLANTAR NOVO SISTEMA NO HOSPITAL VERA CRUZ

Realizar uma cirurgia com o auxilio
de robés, utilizando o que hd de mais
inovador em tecnologia aplicada a
Medicina, j4 é uma realidade benéfica
aos pacientes, com resultados expres-
sivos para a recuperacdo e a saude. Em
Minas Gerais, a Faculdade Ciéncias
Meédicas — MG foi pioneira na utiliza-
cdo do sistema robdtico, gracas ao
Instituto de Cirurgia Robética, criado
pela Feluma em 2016. Em pouco mais
de dois anos de operacdo, a marca de
mil cirurgias realizadas foi alcancada,
numero que serd ampliado, com a
implantacdo do sistema em mais um
hospital de Belo Horizonte.

De acordo com José Eduardo Tavora,
diretor Técnico do Instituto de Cirurgia
Robética, o primeirosistema foi implan-
tado no Hospital Vila da Serra, e, apds
dez meses, o segundo equipamento
chegou ao Hospital Felicio Rocho. O
préximo passo € a implantagdo do robd
no Vera Cruz. “A primeira cirurgia
robédtica para retirada de préstata no
Estado de Minas Gerais ocorreu no dia
22 de setembro de 2016. Apds o sucesso,
foi iniciado o treinamento de vdrias
equipes nas dreas de Urologia, Cirurgia
Geral, Ginecologia, Coloproctologia e
Cirurgia Torécica”, ressalta.

Dr. Tévora explica que os resulta-
dos funcionais e oncolégicos das
intervencdes realizadas até o momen-
to foram satisfatérios. “Isso trouxe
para o Instituto novas parcerias de
cunho académico e tecnoldgico, colo-
cando a Feluma como pioneira no
Brasil com esse modelo universitdrio.”
Entre outros beneficios para os
pacientes que escolhem a cirurgia
robdtica, estdo reducdo da dor e dos
sangramentos, aceleracdo do processo
de cicatrizacdo e menor necessidade
de transfusdo de sangue. Para o médi-
co, também hd ganhos expressivos no
uso, como precisdo total no momento

do procedimento, maior controle dos
movimentos, alcance de dreas de difi-
cil acesso e visualizacdo ampliada da
area afetada em até 20 vezes.

A comunidade académica ¢ outra
que obtém ganhos com a consolidagdo
do Instituto de Cirurgia Robdtica
Ciéncias Médicas, uma vez que se
tornou possivel estabelecer novos
padroes cientificos e tecnoldgicos na
area, bem como criar cursos e discipli-
nas especificas. Ha, ainda, a oportuni-
dade de conhecimento e aperfeicoa-
mento de técnicas que sdo referéncia
em todo o mundo, e os estudantes jd
podem se especializar em uma 4rea
que representa o futuro da cirurgia
minimamente invasiva.

AVANCO QUE PRESERVA A VIDA

Com acriacdo do Instituto de Cirur-
gia Robotica Ciéncias Médicas, a Feluma
possibilitou ao Estado um dos maiores
avancos na drea da cirurgia minimamen-
te invasiva. Isso porque a cirurgia robé-
tica ou assistida por computador é capaz
de reproduzir todas as caracteristicas de
uma cirurgia aberta convencional. O

sistema robotico permite a visualizagdo
tridimensional e em alta definicio da
regifo afetada. No caso do Instituto, ¢
utilizado o robd da Vinci®, que possui
todas essas habilidades e contribui para
que a Feluma consiga aliar pesquisa,
ensino e assisténcia.

Ao optar pela cirurgia robdtica
para fager uma prostatectomia, o
paciente V.RO, de 54 anos, sabia exa-
tamente os beneficios que teria duran-
te e apds o procedimento. Nascido em
Alagoas e vivendo em Belo Horizonte
hd 21 anos, ele pesquisou bastante e
conversou com profissionais especia-
lizados para tomar sua decisgo.

“Apos o diagndstico, precisava defi-
nir se optaria pelo método convencio-
nal, que é mais invasivo, ou pelo sistema
robdtico, que, além de minimamente
invasivo, iria se refletir diretamente no
pds-operatério. Fiz a cirurgia no dia 21
de fevereiro, no Hospital Vila da Serra,
com o Dr. Marcelo Salim. O paciente
VRO acrescenta que o mais importante
¢ preservar a vida e a integridade do
organismo, e o sistema robdtico é o que
hd de mais avancado e tem a precisdo
necessaria para esse tipo de tratamento.




POS-GRADUACAO

CLINICA QDONTOLOGICA
DE EXCELENCIA

POS-CRADUACAO INAUGURA MODERNA ESTRUTURA PARA RECEBER
DENTISTAS INTERESSADOS EM ESPECIALIDADES DEMANDADAS PELO
MERCADO E QUE LIDAM COM ALTO PADRAO EM SAUDE BUCAL

A Pés-graduagio Ciéncias Médicas
- MG dd mais um passo na oferta de
cursos, agora na drea de Odontolo-
gia. Foi inaugurada a Clinica Esco-
la de Odontologia, um espaco para
aulas praticas das 12 especialida-
des ofertadas no Programa de
Especializagdo em Odontologia,
denominado Exceo (Exceléncia
em Odontologia).

De acordo com o coordenador
do Programa da Pdés-graduacio,
Prof. Eustdquio Aratjo, a estrutura
conta com o que hd de mais moder-
no. As instala¢cBes ocupam 350 m?
no edificio onde fica a sede da
Feluma, na avenida Afonso Pena, e
abrigam 12 consultérios, sala equi-
pada para transmissdo ao vivo de
cirurgias, raio-X digital e laboraté-
rio com manequins para treinamen-
to pratico dos profissionais especia-
lizandos. “Desconheco clinica-esco-
la em Minas Gerais que esteja tdo
bem-estruturada como a nossa. A
meta é ter cursos de pds-graduacdo
que espelhem a exceléncia em ensi-
no, e num futuro breve, partiremos
para a graduaggo.”

Dra. Glaucia Cardoso Paixdo
Mateus iniciou as aulas em janeiro
deste ano no curso de Ortodontia.
Mesmo com pouco tempo de aula,
ela ja percebeu os diferenciais de
estrutura e, principalmente, o corpo
docente, que ela considera “solicito,
atuante e sempre disponivel”.

De acordo com a aluna, por
conhecer a tradicdo da instituicdo,
além dela, a filha também estd matri-
culada no curso de Dentistica e
Protese Dentdria.
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Clinica Escola possui equipamentos de dltima geragdo para a utilizagdo dos alunos

CURSOS OFERTADOS PELA
POS-GRADUACAO EM ODONTOLOGIA

Presenciais

- Aperfeicoamento / Exceléncia em Ortodontia

- Especializacdo em Dentistica e Prétese Dentdria — dupla certificacio
* Hspecializagcdo em Implantodontia

* Hspecializacdo em Odontologia Legal

- Extensdo / Minirresidéncia em Ortodontia Biocriativa

* Odontologia Digital

Extensdo presencial

- Aperfeicoamento / Exceléncia em Cirurgias Avangadas — Pldstica
Periodontal e Perimplantar

- Aperfeicoamento / Exceléncia em Odontologia Estética

+ Exceléncia em Odontopediatria

* Minirresidéncia em Protetores Bucais

* Minirresidéncia em Resina Composta: Técnica Convencional e
Semi-indireta em Dentes Anteriores e Posteriores



INTERNATO INTERNACIONAL

EXPERIENCIA ALEM DAS FRONTEIRAS
BRASILEIRAS

PARCERIAS ENTRE UNIVERSIDADES VIABILIZAM EXPERIENCIA
INTERNACIONAL PARA ALUNOS DE GRADUACAO DA FCMMG

No tltimo ano, a Faculdade de Ciéncias Médicas
- MG firmou parceria para a realizagio de Internato
Internacional pelos alunos de Medicina, nos Estados
Unidos. Segundo Corinne Andree Imbs, assessora de
Rela¢Bes Internacionais da Faculdade, o objetivo
desses internatos ¢ que os estudantes possam enri-
quecer o curriculo com uma experiéncia internacio-
nal validada no histérico escolar. Em 2018, uma aluna
participou do programa. Este ano, 14 alunos terdo a
oportunidade de estudar na Universidade de Miami.
“Temos outras parcerias estabelecidas com a Franca
Portugal e também com outras universidades nos
Estados Unidos, para ampliar esse processo de atua-
liza¢d0”, informa Corinne. ~

Mariana Horta Nunes, aluna do 11° periodo de |NTERNAC|ONAL|ZA§ O
Medicina foi a primeira aluna da Faculdade a par- - AMPLI A DA .
ticipar do internato na Universidade de Miami.
“Sempre quis fazer intercAmbio para atuar na
minha drea. Com isso, comecei a estudar inglés e
a planejar a viagem. Foi quando surgiu o edital do foram iniciadas em 2018 e no primeiro trimes-
internato internacional para Miami, que caiu como tre de 2019, com oportunidades nas seguintes
uma luva. Fiquei trés meses fora, no segundo instituigGes:

Outras parcerias para atividades no exterior

semestre do ano passado, e a experiéncia foi incri-
vel. Depois do internato mudei completamente,
em todos os sentidos. Tive uma visdo ainda melhor
da Medicina durante minha vivéncia nos Estados
Unidos e fiquei ainda mais motivada com a profis-
sdo. Para quem pensa no assunto, vale a pena ter
essa experiéncia”, ressalta.

Segundo Mariana, o estdgio trouxe muitas opor-
tunidades de aprendizado. “Os médicos norte-ame-
ricanos demonstram que valorizam muito o estudan-
te. Depois de um periodo observando, passaram a
confiar em mim e consegui atuar mais e ter acesso,
por exemplo, aos exames de imagens, claro, sempre
com a supervisdo deles”, explica.

A estudante atuou nas areas de urgéncia e emer-
géncia. No primeiro més, as atividades foram realiza-
das em um hospital particular e, no restante do
periodo, em um hospital publico. “Existe uma inte-
gragdo entre os profissionais que ¢ interessante de se
ver. O enfermeiro trabalha com o médico e ndo para
o médico. Todos sdo valorizados”, destaca Mariana.

O setor de Internacionalizacdo da Faculdade esta
trabalhando para que, em 2019, a instituicdo amplie
a oferta de cursos para outros paises.

Kansas Medical Center, da Universidade
de Kansas City (EUA) - graduagdo e mes-
trado em Fisioterapia

CaAncer Medical Center Anderson, da
Universidade do Texas (EUA), para pesqui-
sa em cancerologia, pés-graduagéo stricto
sensu, linha Ciéncias Oncoldgicas

Universidade de Illinois, em Chicago
(EUA) - graduacdo em Medicina e pos-
-graduacdo em Robdtica

Unidade de Saude de Matosinhos, em
Porto (Portugal) - Pdés-graduagdo lato
sensu em Diagnosis Related Groups -
IBINE

Instituto de Oncologia de Porto (Portugal)
- Pés-graduacdo lato sensu - residentes e
especializandos em Gastrenterologia e
Endoscopia




FELUMA.
EXCELENCIA APLICADA

Ha mais de 45 anos sendo referéncia em organizacdo administrativa e no
desenvolvimento de atividades educacionais, a Fundacao Educacional Lucas Machado

(Feluma) &, hoje, garantia de exceléncia. Mantenedora do Instituto Agos e de seis

FUNDAGAD
institutos Ciéncias Médicas - MG — Faculdade, Hospital Universitario, Instituto de Olhos, E[?cli\gnmcnlcoulxgé
Ambulatério, P6s-Graduacao e Cirurgia Robética —, € uma instituicao filantrépica d

I/

gue conta com mais de 1.200 colaboradores. Com qualidade reconhecida e certificacao
ISO 9001, a Feluma acredita que a educacao, a saide e a tecnologia sao os principais

meios de preservar o maior patriménio que existe: a vida. FELUMA

SOLUTION




